27º  TRIATLON  de CARMELO

CARMELO ROWING CLUB
Premio Vinos Zubizarreta

SABADO 25 DE FEBRERO, HORA 16

Carmelo, ciudad de vinos, quesos, turismo y trabajo te espera para disfrutar de un fin de semana diferente y participar del triatlón más antiguo  del Uruguay; 27 años ininterrumpidos.

Auspician el evento.
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Vinos Zubizarreta, 27 años consecutivos acompañando el crecimiento de esta prueba.

Municipio de Carmelo
Intendencia de Colonia.

Motociclo Sport
Supermercado Los Balla.

Federación Uruguaya de Triatlón en convenio con la empresa Motociclo.

Apoyan: Plaza de Deportes Carmelo; Carmelo Corre y Deportodos (INAU) Carmelo. 
Características del Evento.

Esta prueba es una etapa del Campeonato Nacional de Triatlón 2012. La prueba se encuentra en el marco de las actividades de la FEDERACIÓN URUGUAYA DE TRIATLON, con quien año a año tenemos el honor de compartir esta actividad y ver crecer este deporte.

El cronometraje de la prueba será llevado adelante por  KRONO SPORT.
Dirección Técnica Prof. Néstor Marzuca. 

Acompañan el evento importantes delegaciones de deportistas, triatletas locales, nacionales y extranjeros. 

Fecha: sábado 25 de febrero.  Hora 16 
Lugar: Carmelo Rowing Club. Ciudad Carmelo. Avenida Rodo s/n. Teléfono 45422222. 

Se desarrolla un triatlón olímpico fecha del campeonato nacional de la especialidad, y un triatlón short simultaneo al olímpico, fiscalizado por el Carmelo Rowing Club con el apoyo de la Federación y Krono Sport.

Inscripciones.

Individuales Olímpicos 
$ 450/ $500 luego del miércoles 22
Individuales Short         
$ 300/ $350 luego del miércoles 22  
Pago de  inscripciones: 

· Hasta el miércoles 22 hora 18 en todos los locales de REDPAGOS del país a nombre de “TRIATLON CARMELO”. Los datos requeridos son: Nombre, fecha de nacimiento, Nº de cédula, prueba en la cual compite (Olímpico o Corto) y Agrupación o Club que representa. 

· O en la Secretaria del Carmelo Rowing Club hasta la hora 12 del sábado 26 de febrero. (No se cobra, ni se inscribe luego de dicha hora) 
Preinscripciones: ingresar los datos personales a la página del CRC o Kronos y luego del pago se oficializará la inscripción correspondiente http://www.kronos.com.uy/vweb/pre_exterior.php?IC=910
Presentando el Nº de comprobante de depósito en red pagos a nombre de TRIATLON CARMELO o el recibo de  pago correspondiente  se retira el chip y número en el Club el sábado 26 hasta las 15 horas.

Apertura del parque cerrado frente al Carmelo Rowing Club hora 13 

Charla Técnica hora 15hs en el Estadio del Club.

Largada para todas las categorías  16 hs. Primero larga el Olímpico y al minuto el short.

El reglamento es el correspondiente a la Federación de Triatlón: 

· Es obligatorio el uso de casco en la prueba de bicicleta.

· Traje de neopreno solo permitido si la temperatura del agua es inferior a 23ºC

· Bicicleta no acople por delante de las manetas del freno; Bici standart de ruta, ( no Bici de crono.
Hidratación en el Carmelo Rowing. Club al salir del agua, en la ruta a los 20 km y 40 km. En el Carmelo Rowing Club al iniciar el pedestrismo a los 2.5 km, a los 5 km. y a los 7.5 km.

Entrega de premios  20 hs.

Seguridad en el agua y en el pedestrismo en zona de playa colabora Prefectura Carmelo, en la zona de transición, y apoyando todo el recorrido, móviles y División Transito, en ruta Policía Caminera.

Categorías. 
Triatlón corto: 14-15, 16-17, 18-19  años y promocional 20 a 29 años, 30 a 39 años, 40 a 49 y 50 y más
Triatlón olímpico: 20-24, 25-29, 30-34, 35-39, 40-44, 45-49, 50 o más años. 

Premios. 

A cada participante se le entrega a la llegada contra la devolución del chip un kit con una remera alusiva a la prueba  atención de Motociclo Sport (triatletas del Tria Olímpico y los primeros lugares del Short)  y atención de Supermercado Los Balla con una bebida hidratante y fruta.

Con el apoyo de Bodegas Zubizarreta le obsequiamos una botella de vinos fino, con una etiqueta alusiva a la ocasión a los corredores del Olímpico (hasta el lugar número 100) y a los primeros del short.

Con el apoyo del Municipio de Carmelo hacemos entrega de Trofeos para los ganadores del Olímpico en damas y caballeros. 

Medallas  a los primeros puestos  de cada categoría en ambas pruebas según numero de inscriptos en la categoría y medallas recordatorias para el resto de los participantes del Triatlón Olímpico. 

Con el apoyo de la Intendencia de Colonia tenemos el agrado de premiar con premios en efectivo a: 
1er  Puesto del Olímpico en las categoría Damas y Caballeros

2º   Puesto del Olímpico en las categoría Damas y Caballeros
3er  Puesto del Olímpico en las categoría Damas y Caballeros.

Aspectos  varios

Los deportistas disponen de vestuarios y duchas para la prueba.

Se ofrece para el día de la prueba un almuerzo de Tallarines con aceite y queso o salsa liviana, agua mineral, pan y fruta a un costo de $ 100. Confirmar vía correo electrónico el almuerzo.

Agradecemos la especial colaboración:
Prefectura de Carmelo.

Policía Carmelo

División Tránsito de la IMC y todo su cuerpo de inspectores.

Policía Caminera.

Emergencia móvil Semco que cubre la prueba.

A todos quienes colaboran desinteresadamente para llevar adelante esta fiesta.

Correo:  crowingc@adinet.com.uy

Página web: www.carmelorowing.com
